
EINLADUNG

Sehr geehrte Damen und Herren,

die RPK Erfurt, als einer von vier RPK-Standorten der 
AWO RPK, feiert in diesem Jahr ihr 20-jähriges 
Bestehen. Für uns ist dies ein schöner Anlass, um 
gemeinsam mit der Bundesarbeitsgemeinschaft RPK 
das diesjährige Forum RPK auszurichten.

Wir laden Sie herzlich zu unserem Fachtag am 07.11. 
und zu unseren Workshops am 08.11.2024 ein und 
freuen uns auf Ihr Kommen!

Dominik Eckardt 		  Sonja Hollas  
Einrichtungsleitung		  Ärztliche Leitung

KONTAKT

RPK Erfurt  
Bergstraße 32  
99092 Erfurt

Telefon: 0361/2117988-0  
Fax: 0361/2117988-99  
E-Mail: erfurt@awo-rpk.de  
Internet: www.awo-rpk.de

Die RPK Erfurt ist eine Einrichtung der AWO RPK 
gGmbH und Mitglied der Bundesarbeitsgemeinschaft 
RPK e.V. (www.bagrpk.de), mit der wir das Forum RPK 
gemeinsam ausgestalten.

VERANSTALTUNGSORTE DES FORUM RPK

Fachtag: COMCENTER Brühl, Mainzerhofstraße 10, 
99084 Erfurt; ÖPNV: ab Hauptbahnhof mit der Stadt-
bahn 2 (Richtung Messe) bis Haltestelle Theater; Park-
möglichkeiten: Parkhaus Theater.

Workshops: RPK Erfurt, Bergstraße 32, 99092 Erfurt; 
ÖPNV: ab Hauptbahnhof mit der Stadtbahn 3 (Rich-
tung Rieth) oder Stadtbahn 6 (Richtung Europaplatz) 
bis Haltestelle Bergstraße; Parkmöglichkeiten: umlie-
gendes Wohngebiet oder Parkhaus Domplatz, dann 
10 Minuten Fußweg bis zur RPK.

BEGLEITVERANSTALTUNG FÜR 
BAG-RPK-MITGLIEDSORGANISATIONEN

Am 07.11.2024 bieten wir als Ausklang der Tagungs-
veranstaltung ab 17:00 Uhr eine kostenlose Führung 
durch die Erfurter Altstadt an. Falls Sie teilnehmen 
möchten, melden Sie sich bitte morgens im 
Tagungscenter an.
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ANMELDUNG

Wir bitten um verbindliche Anmeldung unter Eveeno 
(QR-Code) oder www.awo-rpk.de/erfurt.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung  
unbedingt an, ob und an welchen  
Workshops Sie teilnehmen möchten. 

TAGUNGSBEITRAG

Die Teilnahmegebühr für den Fachtag beträgt 30 
Euro, für die Teilnahme an den Workshops fallen 
keine weiteren Kosten an. 

Angaben zur Zahlung erhalten Sie bei der Online-
anmeldung.

Donnerstag, 07. November 2024 

Fachtag im COMCENTER Brühl

Freitag, 08. November 2024

Workshops in der RPK Erfurt

20 Jahre RPK Erfurt und

Forum RPKForum RPK

Einladung



REFERENT*INNEN UND TRAINER*INNEN

Dr. phil. Anne Katrin Risch - Diplom-Psychologin, 
Psychologische Psychotherapeutin und Supervisorin, 
Geschäftsführerin und leitende Psychologin der 
Ambulanz für Forschung und Lehre der Friedrich-
Schiller-Universität Jena

Claudia Müller, M.A. - Wissenschaftliche Mitarbei-
terin im Fachtgebiet Berufspädagogik und Weiterbil-
dung an der Universität Erfurt

Frank Berndt - Leiter der Fachberatungsstelle 
Burnoutprävention

Dr. med. Klaus Keller - Arzt und stellvertretende 
Fachbereichsleitung Sozialpsychiatrie, Diakonie 
Herzogsägmühle gGmbH

Marcello Hellwig - Referent für Erwachsenenbildung 
des Queeren Zentrums Erfurt

Peter Eremia - Diplom-Sozialpädagoge, Mobile 
Beratung gegen Rechtsextremismus bei Miteinander 
e. V. und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 
in eigener Praxis

Dr. phil. Sandra Fritsche -  Diplom-Psychologin, 
Mitarbeiterin der RPK Halle

Sonja Hollas - Fachärztin für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Ärztliche Leitung der RPK Erfurt

Tobias Meilicke - Leiter der veritas-Beratungsstelle 
Berlin, Geschäftsführer des interdiziplinären Zentrums 
für Radikalisierungsprävention und Demokratieförde-
rung e. V.

Vivien Richter - Diplom-Psychologin, Psychologische 
Psychotherapeutin, Mitarbeiterin der RPK Erfurt

PROGRAMM DER WORKSHOPS, 08.11.2024

08:30 Uhr: Ankommen

09:00 bis 11:00 Uhr: Parallel laufende Workshops

Sonja Hollas: Therapie und Beratung bei Misser-
folgsangst

Marcello Helwig: Umgang mit geschlechtlicher und 
sexueller Vielfalt - ein Einstieg

Vivien Richter und Dr. phil. Sandra Fritsche: Wenn Reha 
wehtut – schwierige Emotionen und zwischenmensch-
liche Situationen im Rehakontext

Dr. med. Klaus Keller: Person(en)zentrierung und ICF 
in der Rehabilitation

Tobias Meilicke: Umgang mit verschwörungsgläubigen 
Personen in Therapie und Beratung

11:00 bis 11:30 Uhr: Pause mit Imbiss

11:30 bis 13:30 Uhr: Parallel laufende Workshops

Sonja Hollas: Therapie und Beratung bei Misser-
folgsangst

Marcello Helwig: Umgang mit geschlechtlicher und 
sexueller Vielfalt - ein Einstieg

Vivien Richter und Dr. phil. Sandra Fritsche: Wenn Reha 
wehtut – schwierige Emotionen und zwischenmensch-
liche Situationen im Rehakontext

Dr. med. Klaus Keller: Person(en)zentrierung und ICF 
in der Rehabilitation

Tobias Meilicke: Umgang mit verschwörungsgläubigen 
Personen in Therapie und Beratung

13:30 Uhr: Ende

PROGRAMM DES FACHTAGS, 07.11.2024

09:00 Uhr: Ankommen

09:30 Uhr: Grußworte

Jana Rötsch, Geschäftsführung AWO RPK 
Hendrik Hahndorf, Vorstand AWO LV Sachen-Anhalt  
Barbara Höckmann, Präsidium AWO LV Sachen-Anhalt  
Winnie Melzer, Leitung Gesundheitsamt Erfurt  
Dr. med. Sabine Kress, Vorstand BAG RPK

10:30 bis 12:30 Uhr: Vorträge

Peter Eremia: Extrem rechte Einstellungen in Therapie 
und Beratung 

Dr. phil. Anne Katrin Risch: Das Ressourcentagebuch, 
Ressourcenaktivierung in Therapie und Beratung

12:30 bis 13:30 Uhr: Pause mit Imbiss

13:30 bis 15:30 Uhr: Vorträge

Frank Berndt: Burnoutprävention, gesund und leistungs-
fähig bleiben 

Claudia Müller: Wertewandel im Arbeitsleben: Die 
Bedeutung von gelebten Werten und Leitbildern in 
Unternehmen

15:30 Uhr: Ende


